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Введение 
В условиях модернизации среднего профессионального образования возрастает потребность в выпускниках медицинских колледжей, обладающих не только профессиональными знаниями, но и развитой иноязычной коммуникативной компетенцией. Английский язык становится важным инструментом профессионального общения в медицине, что требует внедрения практико-ориентированных методов обучения. Одним из наиболее эффективных подходов является проектно-ориентированное обучение.

1 Актуальность методической разработки

Современное медицинское образование ориентировано на подготовку специалистов, способных к профессиональному взаимодействию в многоязычной среде. Владение английским языком становится необходимым условием профессиональной компетентности медицинских работников.

Проектно-ориентированное обучение позволяет интегрировать изучение иностранного языка с профессиональными дисциплинами, формируя у студентов практические навыки общения, критическое мышление, умение работать в команде и самостоятельно принимать решения.

Проектно-ориентированное обучение — это педагогическая технология, основанная на самостоятельной деятельности обучающихся, направленной на решение практической или профессиональной проблемы с обязательным созданием конечного продукта.
Таким образом, цель данной работы — обосновать и показать эффективность применения принципов ПОО на занятиях английского языка в медицинском колледже.
Ключевые принципы ПОО
· Самостоятельность студента: Преподаватель – фасилитатор, студенты самостоятельно планируют и реализуют проект.

· Проблемный вопрос (Driving Question): Проект начинается с реального, значимого для будущей профессии вопроса.

· Исследование и поиск: Студенты активно ищут информацию, анализируют источники.
• практическая направленность;
 • междисциплинарность;
 • сотрудничество и командная работа;

· Аутентичность: Проект моделирует реальные профессиональные ситуации.

· Создание конечного продукта: Результат – конкретный, осязаемый продукт (буклет, видео, презентация, протокол и т.д.).

· Рефлексия и обратная связь: Постоянное обсуждение процесса и оценка результатов.
2 Анализ сильных и слабых сторон традиционных методов преподавания иностранного языка в медицинских колледжах
Традиционные методы преподавания английского языка, такие как лексико-грамматический подход и чтение с переводом, обладают определенными преимуществами при работе с темой «Оказание первой помощи при различных травмах».
 Сильные стороны заключаются в возможности:
Систематизированного изучения лексики: традиционные методы позволяют эффективно ввести и закрепить специфическую медицинскую лексику, связанную с такими травмами как перелом конечности, ожог, обморок, кровотечение, отравлении, необходимую для понимания текстов и обсуждения темы.
Разбора грамматических конструкций: использование упражнений на грамматику способствует формированию навыков построения сложных предложений, необходимых для адекватного перевода, предложений в повелительном наклонении, для точного понимания алгоритма действий медицинского работника в сложившихся ситуциях.
Работы с аутентичными текстами: традиционный подход позволяет включить в урок отрывки из специализированных учебных пособий, сборников алгоримтов для медицинских колледжей, на образовательных порталах (например, Zdrav.ru и med.mcfr.kz, а также англоязычные сайты nhs.uk›tests-and-treatments/first-aid/  и redcross.org), а также в внутренних документах медицинских учреждений, таких как СОПы (Стандартные Операционные Процедуры) и методические указания, регулирующие конкретные манипуляции и действия в чрезвычайных ситуациях, что повышает аутентичность и насыщенность материала.

Однако, слабые стороны традиционных методов в данном случае проявляются в:
Ограниченном развитии коммуникативных навыков: чрезмерная концентрация на грамматике и переводе может снизить уровень развития разговорной речи студентов, что затруднит свободное обсуждение алгоритма действий  медицинской сестры по оказанию первой помощи.
Недостаточной вовлеченности студентов: пассивное усвоение информации может привести к снижению мотивации и интереса к теме, особенно у студентов, не склонных к традиционным формам обучения.
Недостатке развития критического мышления: традиционные методы могут не стимулировать критическое осмысление алгоритма действий медицинской сестры и и понимание важности точного следования инструкциям. Анализ источников и различных точек зрения может быть недостаточно развит.

В связи с этим, для повышения эффективности урока необходима интеграция традиционных методов с коммуникативными, игровыми и проектной деятельностью, что позволит преодолеть указанные недостатки и сделать урок более  эффективным, а студентов максимально вовлечь в процесс обучения.
3. Методическая разработка урока английского языка в медицинском колледже с применением принципов проектно-ориентированного обучения.
1. Общие сведения
Дисциплина: Иностранный язык (английский)

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 

Курс: 2

Тема занятия: First Aid for Dfferent Traumas

Тип занятия: комбинированное, с элементами проектной деятельности

Форма организации: групповая работа

Образовательная технология: проектно-ориентированное обучение

Тип проекта:практико-ориентированный, групповой, краткосрочный
2. Цель и задачи урока
Цель: Повышение мотивации, развитие профессионально-языковых компетенций и мягких навыков (soft skills) у студентов медицинского колледжа  средствами проектно-ориентированного обучения.

Задачи 
1.Расширить словарный запас по теме медицинского ухода;

2.Развить навыки устной и письменной речи; 

3.Автоматизировать использование профессиональной лексики и речевых клише в практико-ориентированных ситуациях.

4.Развивать навыки критического мышления, работы в команде, самоорганизации и презентации.
5.Сформировать умения проектной и исследовательской деятельности;
Целевая аудитория: Студенты медицинских колледжей (специальности: «Сестринское дело»).
Тип урока:
В рамках урока предполагается использование принципов практико-ориентированного обучения  где студенты, разделившись на группы, подготовят презентации буклета/карманной памятки для рядового человека-иностранца, не имеющего опыта  оказания первой помощи человеку, получившему различные травмы (кровотечение, обморок либо шок,перелом конечности, ожог, отравление).Кроме того, будет использован метод case-study: студентам будут предложены  смоделированные ситуации из жизни медицинской сестры, требующие анализа и принятия решений в условиях ограниченных ресурсов и высокого стресса.
3.Связь с профессиональной деятельностью
 Тема урока непосредственно связана с будущей профессией студентов. Изучение алгоритма действий медицинской сестры по оказанию первой помощи моделирует поведение медицинского работника в экстремальных условиях, требующие высокой профессиональной подготовки,быстрой реакции и самообладания.
Межпредметные связи: Тема позволяет интегрировать профессиональные знания студентов из таких ПМ как Терапия, Сестринский Уход и Медицина Катастроф.
Возможности для развития компетенций: Урок способствует развитию 

· коммуникативных компетенций (работа в группах, дискуссии), 

· информационно-познавательных компетенций (работа с источниками информации, анализ ситуации и алгоритмов действий), 

· личностных компетенций (стрессоустойчивость, решительность, самостоятельность, готовность помочь, человечность).
Таким образом, тема урока “Оказание первой помощи при различных травмах” является актуальной, значимой и позволяет эффективно реализовать образовательные и воспитательные цели в рамках учебного процесса медицинского колледжа.

4. Планируемые результаты
Личностные
 • осознание значимости английского языка для будущей профессии;
 • развитие ответственности за результат совместной деятельности.

Метапредметные
 • умение планировать деятельность;
 • навыки сотрудничества и презентации результатов.

Предметные
 • использование профессиональной медицинской лексики;
 • умение давать инструкции пациенту на английском языке.

5.Этапы урока:
· организационный момент

· актуализация знаний
· постановка проблемы, моделирование ситуации

· проектная деятельность 

· презентация проектов
· контроль и оценка проектной деятельности студентов

· рефлексия и подведение итогов
6. Критерии оценивания проекта
	Критерий                                                                                  
	Баллы

	Содержание и точность: Глубина исследования, медицинская достоверность.           
	0-5

	Языковая компетенция: Точность лексики, грамматики, произношения.                       
	0-5

	Организация и дизайн продукта: Ясность, креативность, убедительность                     
	0-5

	Работа в команде: Вклад каждого, сотрудничество.                                                              
	0-5

	Презентация: Ясность, уверенность, ответы на вопросы.                                                     
	0-5


7. Роль преподавателя (от лектора к фасилитатору)
· Если раньше преподаватель выступал источником знаний и контролером, то теперь, при применении ПОО на занятии, он становится организатором, консультантом, координатором проектной деятельности, экспертом при оценивании результатов.

Заключение

Апробация разработанного урока, проведенная в группе студентов медицинского колледжа, показала высокую эффективность предложенной методики. Обратная связь от студентов, полученная посредством устного опроса, свидетельствует о хорошем усвоении материала. Большинство студентов (90%) отметили интересный и информативный характер урока, а также эффективность применения смоделированных ситуаций для более глубокого погружения в профессию медицинской сестры. 

Студенты высоко оценили интерактивные элементы урока, способствовавшие активному участию в обсуждении и развитию навыков устной речи. 

В целом, результаты апробации подтвердили целесообразность использования элементов проектно-ориентированного обучения студентов медицинских колледжей на занятиях английского языка. 
Таким образом, применение проектно-ориентированного обучения на занятиях английского языка в медицинском колледже способствует формированию профессиональной иноязычной компетенции, развитию практических навыков общения и повышению мотивации студентов к обучению. Более того ПОО трансформирует урок английского языка из занятия по изучению абстрактных тем в практическую лабораторию по формированию конкурентоспособного, уверенного в себе будущего специалиста, способного работать в международной профессиональной среде.

Преимущества подхода неоспоримы:

· Мотивация: Язык становится инструментом для решения профессиональных задач.

· Глубокое усвоение: Лексика запоминается в контексте, а не изолированно.

· Мягкие навыки (soft skills): Развиваются именно те навыки (командная работа, коммуникация), которые ценятся в здравоохранении.

· Преемственность: Прямая связь с профессиональными модулями (терапия, сестринское дело, медицина катасроф).
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Приложения
 • Конспект занятия 
 • Пример учебного проекта
Конспект занятия
Тема занятия

First Aid for Different Traumas

Структура занятия

· организационный момент

· актуализация знаний
· постановка проблемы, моделирование ситуации

· проектная деятельность 

· презентация проектов
· контроль и оценка проектной деятельности студентов

· рефлексия и подведение итогов
1. Организационный этап (5 минут)
 • приветствие;
 • сообщение темы и целей занятия;
 • мотивационная беседа о роли английского языка в профессии медработника.

2. Актуализация знаний (15 минут)
 • повторение лексики по темам:
First Aid for bleeding First Aid for fainting and shock First Aid for fracture First Aid for burns First Aid for poisoning

· bleeding

· clean cloth

· wound

· consciousness

· pain

· shallow breathing

· sprinkle

· breath

· sweat

· blood circulation

· injuries

· fatigue

· fracture

· bone

· swelling

· splint

· limb 

· bandage

· plaster cast

· blisters

· tissue

· dry dressing

· conscious

· abdominal pain

· blurred vision

· stomach

· the first aid kit

Рециркуляция лексики с помощью выполнения следующих упражнений.
1 Match the terms and the pictures:
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bleeding, fainting, shock,fracture, burns, poisoning
2.Find terms and notes that suit the definitions.
	1. Bleeding
	A. It is a purple or brown mark on your skin that you get because you have fallen, been hit, etc

	2. Shock
	B. It is condition of loosing blood from your body

	3. Sunstroke
	C. It is a broken part in a bone.

	4. Frostbite
	D. It is a medical condition in which someone looks pale and his heart and lungs are not working correctly, usually after a sudden very unpleasant experience.

	5. Bruise
	E. It is a medical condition in which someone has fever, weakness, caused by being outside in the sun for too long.

	6.Fracture
	F. It is a condition caused by extreme cold, that makes your fingers, toes, etc swell, become darker and something drop off.

	7. First aid
	G.It is illness caused by swallowing, touching or breathing in a poisonous substance.

	8. Burns
	H. It  is an injury, especially a cut or hole made in your skin

	9.Wound
	I. It is an  injury or mark caused by fire, heat, acid.

	10Poisoning
	J. It is simple medical treatment that is given as soon as to someone who is injured or who suddenly becomes ill.9


3.Define if the statements are True or False
1. First aid is always given by a doctor.

2. Patients with fractures apply to an emergency department.

3. Bleeding can be stopped by putting a tourniquet.

4.In case of the concussion of the brain a person may loose consciousness.

5.Major burns are treated at an out-patients’ department.

6. An ambulance always arrives at the place of accident on time.

7. The patient with concussion of the brain must be moved.

8.When the blood flows from an artery it ia dark red.

9. There is no wound on the skin in a closed fracture.

10. The pulse of a person in shock is rapid.

11. Stay calm and talk to the injured person.

12. Give water to a person who is unconscious.

13.  Do not move the person who may have broken bone.

14. The best way to stop bleeding is to press on the wound itself.

15. If necessary move the victim away from the sun or put them into the shade.

 4. Complete the sentences choosing the correct option.
1.In fainting the person loses(memory/consciousness).

2.His pulse is (slow/rapid).

3.The skin of the person in shock is cold/warm and clammy.

4.Use a splint/dressing for broken limb.

5.Swallowing/swelling appears quickly.

6.Doctors use X-rays/ultrasound to see the break.

7.Immerse burnt area in cold/warm water until the patient ceases to feel pain.

8.Never/always break a blister.

9.The first aid is to empty the stomach/bladder.

10.Make the patient vomit/relax by stroking the back of his throat with hands.
5. Fill in the missing words from the box
	 types, body, the skin, dangerous, displaced, surgical, repair, physical, osteoporosis, cold, the capillaries, an injury


Types of Injuries
Injury is damage or harm caused to the structure or function of the ….. caused by an outside agent or force, which may be …. or chemical. The most common….. of injuries are the following.

Bruise is a kind of injury to biological issue in which …. is damaged? Allowing blood to step in to surrounding tissue. Bruises often induce Pin but  are not…. .

Wound is a type of physical trauma where …. is torn, cut or punctured (an open wound)? Or where blunt vorce traums causes a contusion (a closed wound).

Burn may be an injury caused by heat, ….., electricity, chemicals, friction or radiation.

Bone fracture is a medical condition in which a bone breaks. A bone fracture can also occur as a result of certain  medical conditions that weaken the bones, such as … or certain types of cancer.

Joint dislocation occurs when bones in a joint become …. or misaligned. It is often caused by a sudden impact of  the joint. 

Sprain is …. which occurs to ligaments caused by a sudden overstretching. The ligaments is usually only streched, but if it is completely torn, a longer period of immobilization and …. may be necessary.
6. Answer the following questions giving your instructions (фронтальная работа):
What actions should a nurse take when a person

has bleeding?

Is in fainting or shock?

has a fracture?

has burns?

suffers from poisoning?

3. Постановка проблемы (5 минут)

Преподаватель моделирует ситуацию:

You are a nurse. A foreigner needs clear instructions for different traumas.

Формулируется задача проекта.
Создание иноязычного информационного буклета/карманной памятки для рядового человека-иностранца, не имеющего опыта по оказанию первой помощи человеку, получившему различные травмы (кровотечение, обморок либо шок,перелом конечности, ожог, отравление)

4. Проектная деятельность (30 минут)

Студенты делятся на группы по 3–4 человека.

Каждая группа получает задание:
 • разработать памятку для пациента на английском языке;
 • использовать профессиональную лексику;
 • подготовить устную презентацию.

Преподаватель консультирует и направляет работу.

5. Презентация проектов (15 минут)

Группы представляют свои проекты:
 • устное выступление;
 • демонстрация памятки.

6. Контроль и оценка работы студентов (10 мин)
7. Рефлексия и подведение итогов (5минут)
 • обсуждение трудностей;
 • самооценка;
 • комментарии преподавателя.

Пример учебного проекта
Название проекта:

“First Aid for Different Traumas”

Тип проекта:

Практико-ориентированный, групповой, краткосрочный

Цель проекта:

Создание иноязычного информационного буклета/карманной памятки для рядового человека-иностранца, не имеющего опыта по оказанию первой помощи человеку, получившему различные травмы (кровотечение, обморок либо шок,перелом конечности, ожог, отравление)
Задания для студентов
 1. Повторить лексику по теме:

· bleeding

· clean cloth

· wound

· consciousness

· pain

· shallow breathing

· sprinkle

· breath

· sweat

· blood circulation

· injuries

· fatigue

· fracture

· bone

· swelling

· splint

· limb 

· bandage

· plaster cast

· blisters

· tissue

· dry dressing

· conscious

· abdominal pain

· blurred vision

· stomach

· the first aid kit

 2. Составить текст памятки (8–10 предложений), используя:
 • повелительное наклонение;
 • медицинские термины.
 3. Подготовить устную презентацию проекта .

Пример содержания памятки
1. First Aid for Bleeding

· put cleen cloth over the wound

· fasten it tightly

· raise the limb

2. First Aid for Fainting 

· lay the person flat on his back

· raise his feet a little

· loose his dressing

· cover him warmly and open the window

· sprinkle cold water on his face

· give the person to breathe in ammonia water

3. First Aid for Shock

· conttol the bleeding

· give oral fluids

· keep the casualty comfortable

· lay the patient on his back with his feet higher than his head

4. First Aid for Fracture

· do not let the person move

· use the splint for the broken limb

· bind the splints to the limb with several bandages but not on the place of the fracture

5. First Aid for burns

· immerse burnt area in cold water

· gently blot area dry with sterile gauze or clean cloth

· apply sterile gauze as protective dressing

· never break a blister

6. First Aid for poisoning

· empty the stomach

· give large drinks of water

· remove all contaminated clothing

· do not attempt to apply any chemicals

· call the doctor


